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NEU AUF DEM MARKT
Pfannkuchen-Teig. Die neuen Teige fur Wal-
feln und Pfannkuchen von Werz sind blitzschnell
zubereitet, schmecken gut und freuen Allergi-
kerinnen: Sie enthalten weder Gluten noch
Milch, Eier, Laktose oder Cholesterin. Es gibt
sie auf Basis von Reis, Buchweizen oder Hirse.
Die Packung mit 250 g Teigmischung kostet im
Bioladen oder Reformhaus etwa 2,30 Euro.
Energy-Drinks werden meist nur mit kinst-
lichen Zusétzen hergestelit. Der ,Angel”-Energy-
Drink ist dagegen rein natiriich. Die Energie
kommt aus Guarana, auBerdem stecken Gra-
natapfelsaft und weitere Fruchtséfte drin. Der
Drink ist in einem wiederverschlieBbaren Trink-
beutel (330 mi) verpackt. Zu bestellen fur 1,80
Euro unter www.angel-drink.de oder in Super-
mérkten, Tankstellen und Clubs.
Soja-Brotaufstrich. .Bio Soja aufs Brot” ist
die rein pflanzliche, cholesterin- und laktosefreie
Alternative zum Frischkése. Den 150-g-Becher
gibt es ,natur®, mit ,feinen Krautern” oder ,Meer-
rettich“. Im Naturkostladen fiir ca. 2 Euro.
Ur-Salz aus der Kalahari-Wste in Afrika. Das
«Silver Crystal Gourmet Salz" wird aus einem
Salzsee gewonnen, ist naturbelassen und in der
Sonne getrocknet. Die Mihle mit 140 Gramm
kostet etwa 7 Euro. Gibt's in der Galeria Kauf-
hot und im Frischeparadies. Mehr Infos und
Bezugsquellen unter www.silvercrystal.de und
www.Kalimera-Geschenkemeer.de.
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